
Приложение 1 
к Адаптированной основной общеобразовательной 

программе начального общего образования 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

 

 

Мониторинг освоения значимых компетенций 

 

Критерии и показатели Уровни (отмечаются у каждого обучающегося) 

Видимые 

изменения 

(высокий 

уровень) 

Изменения 

незначительные 

(средний 

уровень) 

Изменения не 

произошли 

(низкий 

уровень) 

Овладение навыками коммуникации: 

• понимает речь окружающих и адекватно 

реагирует на сказанные слова  

• начинает, поддерживает и завершает 

разговор  

• корректно выражает отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.  

• передаѐт свои впечатления, соображения, 

умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком  

• делится своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами с другими 

людьми  

• слышит свои речевые ошибки и 

старается их исправлять  

• замечает ошибки в речи одноклассников  

   

Осмысление своего социального 

окружения: 

• доброжелателен и сдержан в отношениях 

с одноклассниками  

• уважительно относится к взрослым 

(учителям, родителям и т.д.)  

• достаточно легко устанавливает 

контакты и взаимоотношения  

• соблюдает правила поведения в школе  

• мотив действий – не только «хочу», но и 

«надо»  

• принимает и любит себя  

• чувствует себя комфортно с любыми 

людьми любого возраста, с 

одноклассниками  

   

Последовательное формирование 

произвольных процессов: 

• умеет концентрировать внимание  

• может удерживать на чѐм-либо своѐ 

внимание  

• использует различные приѐмы 

запоминания  

• учится продумывать и планировать свои 

действия  

• способен к саморегуляции и адекватной 

самооценки своих поступков  

• управляет своими эмоциями, 

поведением, действиями  

   



• доводит до конца начатое дело  

• знает цель своих действий и поступков  

• старается выполнять все задания и 

просьбы учителя  

 


